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Es important fer palés que el futur de la nostra societat passa per una consciéncia

integradora profunda, uns valors socials de vegades oblidats que precisament a la Garrotxa
s’han imposat en el temps i que pretenem sequir defensant i potenciant.

Cercle Euram Garrotxa

2014. L’Observatori economic i social de la Garrotxa

Amics, amigues,

Us lliurem aquesta nova comunicacié de la nostra Caritas que vol recollir algunes de les informacions
que ens puguin interessar. Es bo que, al marge del nostre espai de col-laboracid, tinguem la maxima
informacié del treball dels altres voluntaris i d’altres accions de la nostra Caritas perque puguem
estimar i valorar la tasca que fem entre tots.

Jornades de “Caritas Catalunya”

e A primers de octubre es van celebrar a Girona les Jornades de
Caritas Catalunya, adregades al voluntariat i tecnics de totes les
Caritas. De la Garrotxa hi van assistir 14 persones. Totes van
tornar molt satisfetes de les ponéncies, dels tallers a qué van
assistir i, en general, de I'ambient viscut a Girona.

Trobada de voluntaris d’inici de curs

e El dilluns 27 d’octubre vam celebrar una trobada de formacid, adrecada als voluntaris, aprofitant
I'inici del curs, amb I'assisténcia de molts voluntaris. Les persones assistents a les Jornades de
Catalunya van ser les encarregades de transmetre algunes de les idees més importants recollides
en les jornades de Girona.

Caritas Garrotxa llanca una nova iniciativa, el SolidariSac

e Un grup de voluntaris han treballat durant diversos mesos en el
desenvolupament del projecte SolidariSac, unes bosses de roba amb fruits
secs. En el projecte hi han treballat moltes persones: confecuonant bosses
envasant-les, repartint-les, etc. En aquest
primer any de la iniciativa, s’"han fabricat 2.000
bosses i s’han exhaurit totes, en bona part en
paneres de Nadal d’algunes empreses o bé
venudes en la fira de Nadal d’Olot. A falta de
tancar la revisio del primer any d’aquesta
iniciativa, la intencid és la de consolidar-la en
anys successius, pels volts de les festes
nadalenques.
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Concert Solidari amb la coral Fructus
Temporis

e E|l dissabte, 13 de desembre, al
Santuari del Tura, va tenir lloc un
concert solidari a benefici de Caritas
Garrotxa. L'actuacié va anar a carrec
de la coral Fructus Temporis. L’església
es va omplir d’assistents que van
poder gaudir d’'un concert emotiu i
simpatic.

Segona onada d’anuncis, falques i espots de Caritas Garrotxa

e Com ja vam anunciar en l'anterior butlleti, els principals mitjans de comunicacié comarcals han
renovat I'acord de col-laboracié amb Caritas, de manera que tots ells segueixen passant en els seus
mitjans, els anuncis que un grup de voluntaris de la nostra Caritas ha elaborat. Aquests nous anuncis
fan referencia als programes que desenvolupa la nostra Caritas. Estem molt agraits a tots aquests
mitjans per la seva col-laboracié.

[ AcArmas,acoum | [ AcArmas.acoum | [ Achmmasacoum | M RS B
| ACOMPANYEM PERSONES | ACOMPANYEM PERSONES | ACOMPANYEM PERSONES
Treballem les actituds personals Eeplcampanya
i i delt Informem re so s
b e o O T FORMEM PERSONE
LLOCS DE HABITATGE st comptics s G S
I RE BAL L aixi com en la llei d'estrangeria. poreE P OEE B e "que pateixen solitud.
i b Caritas
db Caritas b Caritas Jp Caritas U Goroe om0
Q[P Garrotxa (el.972 272840) Q[P Garrotxa (et 972272840 J L AJUDA'NS. FES-TEN SOCI ! J
AJUDANS. FES-TEN SOCI! - !
[ wupans.resTensoc | wuoansrestensoc: |

Gran Recapte 2014

e El dia del Gran Recapte, el 29 de novembre de 2014, vam comptar en el Centre de
Distribucid d’Aliments amb uns 90 voluntaris repartits en tres torns. En el transcurs de la
jornada es recolliren 31.006 Kg d’aliments. A partir d’aleshores, van arribant al CDA,
productes provinents de la resta de municipis de la comarca, escoles, entitats, etc.

Pobresa energetica

=+ Aquestes darreres setmanes s’estan fent els passos per desenvolupar un nou programa sobre
Pobresa energéetica. De moment hi ha dos voluntaris que s’han estat preparant per atendre i donar
resposta a persones amb dificultats econdmiques, amb I'objectiu de formar les families per adquirir
habits de consum responsable, buscar solucions, si el problema és d’ineficiencia tecnologica o bé
ajudar a tramitar bons socials que disminueixin el cost final de la factura.

Desenvolupament dels Programes
Algunes dades d’interes

Area laboral

e El treball d’aquesta area segueix essent una de les
prioritats del treball de la nostra Caritas. Durant el
2014 s’han atés unes 50 persones. La voluntat
d’aquests programes és, fonamentalment, la de
formar les persones, per accedir en millors
condicions al mercat laboral.

e Durant aquest trimestre s’han creat dos llocs de



treball discontinus, reciclant comptadors eléctrics cedits per I'empresa Bassols Energia.

El mes de novembre es va tancar amb éxit el Programa “Comparteix”. Hi van participar 10
persones amb un resultat final molt positiu. En aquest programa, cada assistent ensenya a la
resta segons les seves habilitats o especialitats i, alhora, apren dels altres allo que li
ensenyen.

Darrerament, s’ha creat un altre lloc de treball, per a un jove i per a un periode de sis mesos,
en la tasca de mosso de magatzem del CDA.

Area de Formacio

e S’ha acabat la formacié del CDA per aquest 2014. Aquest any, ha estat possible
realitzar 10 tallers relacionats amb tematiques com alimentacié i cuina, estratégies
d’estalvi, reparacions de la llar, remeis casolans, arranjaments basics de la roba, etc. Hi

han assistit 117 persones.

e Durant les darreres setmanes s’han realitzat sis xerrades a joves de diferents instituts

de la comarca.

Atencio a la Gent Gran

e Aguest any s’han inscrit 42 joves en el Programa “Apadrinar un Avi”.

La formacio per a

aquests joves es fara el dia 16 de gener, a les 16: 30 a la seu de Carltas Garrotxa La sessio

anira a carrec de la metgessa Esther
Celda.

e Dins del programa de “Ser Gran en
Dignitat” s’ha organitzat la formacio
anual pel dia 3 de febrer a 2/4 de 7 del
vespre a la seu de Caritas Garrotxa. La
sessid, sota el titol de “Depressio i
ansietat en [|'envelliment”, anira a
carrec de la psicologa Marta Piany. Es
tracta d’una formacié adrecada als
voluntaris de Ser Gran en Dignitat,

pero si algl més esta interessat en assistir-hi, cal que es posi en contacte amb la Sonia
(sarino@caritasgirona.cat), abans del 26 de gener.

Area del voluntariat

¢ Des del mes de setembre s’han realitzat 15 entrevistes a persones que s’han ofert per
col-laborar amb Caritas Garrotxa com a voluntaris i voluntaries.

e El dijous 18 de desembre es va dur a terme una trobada de formacié adregada al nous
voluntaris per coneixer una mica millor que és Caritas, quins son els seus principis i

quin és el Model d’Accio Social de Caritas. A aquesta trobada hi va
assistir un grup de nous voluntaris.

Altres informacions

Previsié d’alguns esdeveniments per a
aquest dies de Nadal i per als primers mesos
del 2015

e Tid solidari a I'Orfeé Popular Oloti a
benefici de Caritas.

PESSERRE VIVENT
L JOANETES

167 17808 DESET B
de 201‘lales7del Vespe

o

A S C,g; Jesembre 0€ BER“‘P

AS
collabora-hi! TOFOR | M oy

3



¢ Recollida d’aliments al Centre Cultural Els Catolic d’Olot.

¢ Recollida d’aliments a I'acte de I'arribada del patge reial al barri de Masbernat.

e El Pessebre Vivent de Joanetes col-labora amb Caritas Garrotxa.

e El 18 de gener, al Casal Maria, i a les 5 de la tarda, el grup “Camina Llum” de la Casa Cultural
d’Andalusia de la Garrotxa representara una obra teatral. La recaptacio sera a benefici de Caritas.

e Acord amb diverses marxes populars i curses esportives de la .
Garrotxa per tal que, dintre de les seves possibilitats, lliurin a
Caritas una participacié segons les inscripcions a l'activitat que
organitzen. Hi ha un principi d’acord amb les seglients: Marxa
Nadalenca, Marxa Popular de la Vall de Bianya, Lletissonada,
Correr pel cor de la Fageda, Cursa de Bonavista i Cursa Popular
Festes de Sant Roc.

e ECOSOL, l'empresa d’inserci6 de Caritas diocesana obre
temporalment una botiga a Girona (Av. Sant Francesc), per al
periode nadalenc i fins al 5 de gener, de dilluns a dissabte, d’11 a
19 hores.

Exposicid de Caritas i dues noves conferéncies

e A partir del 15 de gener fins al 8 de febrer, es podra visitar a Can Trincheria I'exposicid
itinerant sobre Caritas que s’hi haura instal-lat, “Retrats d'insercid, un procés
d'esperanca”.

e El dia 28 de gener, conferéncia de Francesc Torralba al Casal Maria, amb el titol de “Es
possible una societat més humana i més justa? | tu i jo, com col-laborem a fer una
societat mes justa?”.

e Dia 9 de mar¢ de 2015, conferéncia al Casal Maria, d’Elvira Duran, de Cristianisme i
Justicia. La xerrada portara per titol: “Eradicar la pobresa o repartir la riquesa?”

L’autoescola Garrotxa col-labora amb Caritas Garrotxa

e L’Autoescola Garrotxa d’Olot ens ha fet entrega de I'import dels diners recollits al llarg dels darrers
mesos.
Aguesta autoescola havia arribat a un
acord de col-laboraci6 amb Caritas
consistent en qué la direcci6 de
I"autoescola oferiria a tots els clients que
assistien a les classes per a I'obtencid
del carnet de conduir de cotxe, la
possibilitat de col-laborar amb una
entitat solidaria de la comarca. El client,
doncs, té el dret d’escollir a quina de les
entitats que se li presentin vol que es
dediquin els diners.

En conseqliencia, I'autoescola lliura a I'entitat escollida I'import de 10€ per cada alumne matriculat,
a carrec de I'empresa i del seu professorat.



Caritas ha agrait els diners entregats, pero sobretot ha fet palés el seu agraiment per la
col-laboracio en la difusié de Caritas entre les persones que assisteixen a les classes per a |I'obtencié
del carnet de conduir, que sén majoritariament joves.

Reestructuracio de I’equip de técnics de la nostra Caritas

e A partir de finals de gener la Marta Costa, coordinadora de Caritas i responsable de I'acollida i del
voluntariat, es prendra un periode d’excedéncia laboral per raons personals. El seu lloc I'ocupara,
durant aquest temps, en Josep Lorca, fins ara responsable de I'area laboral. Tanmateix de la seva
area, de la laboral, se’n fara carrec una altra persona que encara no s’ha decidit.

Amb I'arribada del Nadal, us volem felicitar de tot cor, desitjant-
vos uns dies entranyables. | com no podia ser d’una altra manera,
desitjant-nos també que, aquest Nadal, sigui una nova
oportunitat per créixer en sentiments de solidaritat i un nou
compromis renovat per fer costat a les persones més vulnerables
del nostre entorn.

Molt bon Nadal a tots!

Tots fem Caritas. Gracies a tots per ser-hi!



